L3

P

WARSZAWSKI N
SZPITAL Pasta stofecznego
[ POLUDNIOWY Warszawy

Jak przygotowac sie do planowego ciecia cesarskiego
w Warszawskim Szpitalu Potudniowym?

1. Bezposrednio po kwalifikacji i wyznaczeniu terminu planowego ciecia cesarskiego prosze
skontaktowa¢ sie z infolinig Szpitala Potudniowego: 22 602 05 50 celem umdwienia
konsultacji anestezjologicznej. Kwalifikacja anestezjologiczna jest koniecznym elementem
przygotowania do ciecia cesarskiego.

2. Do dwéch dni przed planowym cieciem cesarskim prosze wykonac nastepujace badania z
krwi:

a. morfologia krwi
b. fibrynogen
c. APTT, INR, czas protrombinowy

d. sdéd, potas

W dniu planowego ciecia cesarskiego prosze zgtosic sie do SOR okoto godziny 7:30, na czczo

(bez jedzenia, picia, zucia gumy, palenia papieroséw). W przypadku przyjmowanych przewlekle lekéw
(np. Euthyrox/Letrox, leki przeciwnadcisnieniowe) prosze przyjaé je rano popijajgc niewielka iloscig
wody.

Przed cieciem cesarskim zostanie wykonany kontrolny zapis KTG oraz w razie potrzeby dodatkowe
badania z krwi.

Zgtaszajac sie do szpitala nalezy zabrac¢ ze sobg wydrukowane wyniki wszystkich powyzej wskazanych
badan, wynik grupy krwi (potwierdzony lub dwa niezalezne wyniki), wynik posiewu w kierunku S.
agalactiae (GBS), wyniki badan w kierunku HIV, HBs, WR i HCV oraz skierowanie do szpitala.

Dziekujemy, ze wybrali Paristwo Warszawski Szpital Potudniowy!



